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Departementene Strategi

Dyrk byer og tettsteder

Nasjonal strategi for urbant landbruk
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* Kontakt med naturen

Bkonomisk utvikling * Rekreasjon Utdanning
+ Innovasjon og verdiskaping . Manwgshet » Kunnskap
« Grenne arbeidsplasser * Matkvalitet * |dentitet
+ Sosialt entreprenarskap * Livsmestring

-

Byplanlegging U r b a nt Matsikkerhet og beredskap

» Grenne byrom og parker + Tilgang til mat
Dyrkingskompetanse

* Markedsh .
E T;:{h:gesr- e Ia n d b ru k + Jordvern

» Klimatilpasning

L 3

Klima og milje Sosial samhandling
+ Resirkulering av n2rings- Integrering

stoffer og vann * Spsial deltakelse
* Kompostering = Sosial integrering
* Biologisk mangfold = Tilherighet og

sosialisering

Figur 1 illustrerer hvordan urbant landbruk kan gi maloppnaelse pa en rekke samfunnsomrader.®



https://www.regjeringen.no/contentassets/4be68221de654236b85b76bd77535571/207980-strategi-for-urbant-landbruk-web.cleaned-1.pdf

3 innsatsomrader - ma velge!

BAREKRAFTIGE OKT KUNNSKAP 141

OM BAREKRAFTIG
TETTSTEDER OG TG VERDISKAPING

BYER MAT- 0G NZARINGS-
PRODUKSJON UTVIKLING

- Hensyn og kvaliteter til

urbant landbruk - Matproduksjon som - Neeringsutvikling med

arena for leering og urbant landbruk

- Urbant landbruk i areal mestring

og samfunns-

- @kt mangioid og
slanleggingen - Rekruttering til dyrkingsmetoder,
_ landbruket og andre produkter og tjenester
- Midlertidig eller grenne naringer

permanent arealbruk - kunnskapsbehov ~ virkemidler

Rammebetingelser og
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Hvordan bruke den?

Handbok for

Qtﬂbl()“hg Les kapitlene du trenger
O‘(J dl‘"gt' av Bruk lenkenel!
Pals()’"l\ag()’l_ Bruk malene!

Bli inspirert!

Velg og vrak
- men ta bevisste valg!



https://www.statsforvalteren.no/nn/vestland/landbruk-og-mat/urbant-landbruk/parsellhagen-som-god-moteplass/

Oppstartshjelp.....cccoveeeeenn...

For hvem? Planlegging

Fysisk tilrettelegging

Valg eller krav til areal

Miljghensyn

Foto: Frgydis Lindén

Sosialt og engasjerande!
Kommunikasjon
- Byen - nye (eksternt)

- Medlemmene (internt)

veereneenen  DIE e,

Dugnader og plikter

Arshjul og organisering

Vedlikehold

Stotte - gkonomisk ?
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FOR ALLE - | ULIKE FORMER!

OFFENTLIG - PRIVAT PALLEKARMER - | JORD
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BERGEN

Foto: Stiftelsen Lystgarden

- Handlingsplan 20237

- fra 2018 pa Lystgarden
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https://www.bergen.kommune.no/innbyggerhjelpen/kultur-idrett-og-fritid/fritid/lag-og-foreninger/tilskot-til-urbant-landbruk-i-bergen
https://www.lystgarden.no/bybonden
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Bybonden 1 Bergen

Kan det bli flere skoler med
kigkenhage? Er det mulig a plante
epletre i parkene vare? Vil flere
innbyggere ha hgner i hagen? Kan  J§a5siceiay
bedrifter ha baerbusker der ansatte 5 iy

. < 3 \
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i hele Bergen. Og ikke minst kan du vare med
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Foto: Fra nettsiden til Stiftelsen Lystgarden



VESTLAND

- fra 2018 pa Lystgarden
- Strategi og Handlingsplan

Foto: Frgydis Linden (th) og Stiftelsen Lystgarden (tv)

i Vestland - 2022-24
med testbed

Plantetoppmagater i 2023 -?
Vestlandsnettverk for markedshager?
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https://www.lystgarden.no/bybonden
https://www.bergen.kommune.no/innbyggerhjelpen/kultur-idrett-og-fritid/fritid/lag-og-foreninger/tilskot-til-urbant-landbruk-i-bergen
https://www.statsforvalteren.no/nn/vestland/landbruk-og-mat/urbant-landbruk/UrbantLandbrukNettverkVestland/
https://www.markedshage.no/nb/kalender/2023/09/oppstartsprogram-markedshager-i-vestland-202324/

9 KOMMUNER | VESTLAND

- Nettverksprosjekt - 3 ar -
FK - RT

- Starta i 2022
- Studietur i vest + 2 mater

- Lokalsamfunns-

utviklings-midler (x; ti
enkeltkommunene (Stad, Sunnfjord,
Alver)
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Foto: Freydis Linden. Fra studietur om Urbant landbruk i Bergen og Os. © County Governor of Vestland 18


https://www.statsforvalteren.no/nn/vestland/landbruk-og-mat/urbant-landbruk/UrbantLandbrukNettverkVestland/
https://www.statsforvalteren.no/nn/vestland/landbruk-og-mat/urbant-landbruk/UrbantLandbrukNettverkVestland/
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* STARTET:

Oppstartsprogram kR TESTBEDD
TESTSALG

« Siden 2019/2020
 Bade med og uten gard

» Testbed pa Stend VGS i Bergen fra
2021




MAL - trygg start - mot til a fortsette!

Agronomi
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Byggesteinene i oppstartsprogrammet
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Praksis + inspirasjon
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Foto: lllustrasjon fra Stadsbruk - Botildenborg

Testbed 2 x 8 senger pa 10 meter
« Standardisert og malbart

¢ Omsetningsmal 300-800 SEK/ m2
 Lett & skalere opp

* Lite nok til at en kan fokusere pa
entreprengrskap | oppstartisfasen

* Tilgang til felles infrastruktur og
redskap = minimalt med investeringer
ved oppstart
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Foto: Fraydis Linden (tv) og Katinka Kilian (th). Fra testbedene pa Stend VGS fer oppstart og i 3. vekstsesong i 2023 (til hayre). © County Governor of Vestland 25
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: Froydis Lmden - bilder fra testbeddyrkel ne pa Bondens marked sommeren 2



Takk!
Og ta gjerne kontakt!

Liv Karin Lund Thommassen, Stiftelsen Lystgarden

Foto i presentasjonen: Frgydis Linden

Statsforvaltaren i Vestland

County Governor of Vestland
Y f 19.09.2023

LYSTGARDEN


mailto:froydis.linden@statsforvalteren.no
mailto:livkarin@lystgarden.no

Nyheter Oom Nyhetsbrev Finn markedshage Kunnskapsbank v Prosjekter Sek Q

Markedshager Norge » Nyheter » Kokebok fra norske markedshager

Kokebok fra norske markedshager
Oppskrifter og andre

Markedshager i Norge har inngatt et samarbeid med Skald forlag om a utgi en henvendelser
kokebok for og av norske markedshager. Vi tar sikte pa utgivelse
forsommeren 2024, slik at dere kan selge boka videre til deres kunder med
fortjeneste i neste vekstsesong.

2, Elisabeth Fagerland

Bilder

2 Bondens marked




Nasjonale ressurser - Urbant landbruk

£33 URBANT 5 el bn A o
&) LANDBRUK vaser?  Velgby  Akiotet  Omoss ah

Vi som dyrker i byen

- samlingsstedet for urbane bender

Norges Vel

Foto:

NMBU - University of life
sciences

Nyheter om y Finn v Prosjekter sok Q

Kunnskapsbank Finn markedshage Prosjekter

Markedshager i Norge Nihetar

i Norge er for leering og.

for deg som vil
drive en profesjonell markedshageproduksjon, med salg ti et lokalt marked.

Vi kan tilby nettverk of kunnskap om markedshagedrift of andre sméskala Markvandring i Vestland i
frontproduksjoner for bender og gartnere over hele landet. juni

Bondens marked

+ Regionale/fylkesvise
prosjekt
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https://www.urbantlandbruk.no/pageen
https://www.nmbu.no/fakultet/biovit/forskning/store-forskningsprosjekt/urbant-landbruk
https://okologisknorge.no/aktuelt/lansering-av-haandbok-og-nettside-for-skolehager/
https://www.markedshage.no/
https://www.urbantlandbruk.no/pageen
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